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 07.02.2012 № 597/12
Керівникам органів управління

освітою райдержадміністрацій 

та міських рад
Директорам шкіл-інтернатів

обласного підпорядкування 
Щодо Рекомендацій слухань у Комітеті
Верховної Ради України з питань 

охорони здоров’я

Управління освіти і науки облдержадміністрації, на виконання рішення Комітету Верховної Ради України з питань охорони здоров’я від 11 січня 2012 року № 04-24/4-109 ”Про Рекомендації слухань у Комітеті Верховної Ради України з питань охорони здоров’я на тему: ”Здоров’я – 2020: основні засади державної політики України у сфері формування здорового способу життя і протидії неінфекційним захворюванням та шляхи її реалізації”, інформує, що учасники слухань констатують, що глобальний тягар неінфекційних захворювань - це один з основних викликів людству в XXI столітті, який підриває соціально-економічний розвиток у всьому світі та вкрай негативно позначається на демографічній ситуації в усіх країнах, у тому числі й в Україні.
Україна щорічно втрачає понад 700 тисяч своїх громадян, причому третина з них становлять люди працездатного і репродуктивного віку (Смертність населення в Україні складає 15,2, а в країнах - членах ЄС 6.7 на 1000 населення).

При цьому смертність від серцево-судинних захворювань є однією з найвищих у світі та становить 66% в структурі загальної смертності, а смертність від онкологічних захворювань - 13%. Фактично ці дві хвороби визначають майже 80% щорічних втрат населення країни.

За останні 15 років чисельність населення скоротилася майже на 7 млн. осіб (з 52,2 млн. до 45,6 млн.), що можна порівняти з населенням таких країн, як Данія, Грузія, Фінляндія, Норвегія. За прогнозами фахівців, при збереженні таких темпів скорочення населення через 10 років в Україні будуть проживати 36-38 млн., а якщо гака динаміка збережеться й надалі, то через 50 років українців залишиться лише 8-12 млн.

За показником очікуваної тривалості життя Україна посідає 34 місце серед 43 європейських держав, США і Канади.

Така демографічна ситуація обумовлена високими рівнями захворюваності населення, насамперед на серцево-судинні, онкологічні, хронічні респіраторні захворювання та цукровий діабет.

Так, на серцево-судинні захворювання страждає від 12 до 14 млн. населення країни (більше 50% страждає на гіпертонію, близько 8 млн. осіб –на ішемічну хворобу серця, щорічно діагностується близько 50 тис. випадків інфаркту міокарда).

Майже 1 млн. українців страждають від онкологічних захворювань (Станом на 1 січня 2011 року на обліку в онкологічних установах України перебувало понад 960 тис. онкологічних хворих, в тому числі 5.5 тисяч дітей).

Кількість хворих на цукровий діабет вже перевищила 1 млн. 100 тис. осіб, з них майже 200 тисяч інсулінозалежних. За останні п'ять років їх кількість зросла на 20,4%.

Учасники слухань зазначили, що сьогодні світова спільнота закликає всі країни спрямувати зусилля на вирішення проблем громадського здоров'я і акцентує увагу на необхідності об'єднання зусиль усіх державних і недержавних секторів для пошуку нових стратегій у сфері охорони здоров'я.

У вересні 2008 року на шістдесятій сесії Європейського регіонального комітету ВООЗ було запропоновано визначити «Нову європейську політику в охороні здоров'я ”Здоров'я 2020”, метою якої є прискорення прогресу досягнення максимального потенціалу здоров'я у Європейському регіоні до 2020 року шляхом вирішення ключових завдань галузі охорони громадського здоров'я та політики охорони здоров'я.

У вересні 2011 року Генеральна Асамблея Організації Об'єднаних Націй прийняла історичне рішення і політичну декларацію про профілактику і боротьбу з неінфекційними захворюваннями, такими як діабет, серцево-судинні захворювання, захворювання органів дихання і рак. Ця декларація є чітким сигналом про те, що глобальні лідери визнають руйнівну дію неінфекційних захворювань у всьому світі і сповнені рішучості зменшити його.

Виступ Президента України Віктора Федоровича Януковича на засіданні високого рівня Генеральної Асамблеї ООН з профілактики неінфекційних хвороб, став свідченням не тільки чіткого та комплексного розуміння вищим керівництвом України проблем здоров'я української нації, а й шляхів подолання цих проблем.

Урядом вже затверджено Концепцію Загальнодержавної програми ”Здоров'я - 2020: український вимір” (Розпорядження Кабінету Міністрів України від 31 жовтня 2011 № 1164-р). За мету цієї Програми визначено формування міжсекторального підходу в проведенні профілактичних заходів для усунення негативного впливу соціальних детермінант здоров'я, створення умов для збереження та зміцнення здоров'я населення, формування відповідального ставлення кожної людини до особистого здоров'я.

Враховуючи вищезазначене, просимо посилити просвітницьку роботу серед учнів, батьківської громадськості щодо формування необхідності вибору здорового способу життя, протидії вживання тютюнопаління, алкогольних напоїв, наркотичних засобів.
Проводити в навчальних закладах тематичні заходи, інформаційно-пропагандистські кампанії щодо формування здорового способу життя, організації здорового харчування та розвитку фізичної культури. 
Перший заступник начальника                                                              О.А. Чорна
Лісогурська Т.І.

Димніч Л.С.
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